Схема ведения пациентов № 2.10.506.0

ХРОНИЧЕСКИЙ ГЕПАТИТ С (ГЕНОТИПЫ 2, 3) 

ИЗ РАСЧЕТА ЛЕЧЕНИЯ 1-12 НЕД.

1.Модель пациента

Категория возрастная: взрослые

Нозологическая форма: хронический вирусный гепатит С (генотипы 2,3)

Код по МКБ-10: В 18.2

Фаза: хроническая

Стадия: любая

Осложнение: гипертермия; рибавирин-индуцированная анемия; ИФН-индуцированная нейтропения.

Условие оказания: дневной стационар терапевтического профиля

Длительность: 84 дня

	Код
	Наименование
	Частота

предоставления
	Среднее

количество

	В01.014.001
	Прием (осмотр, консультация) врача-инфекциониста первичный
	0,25
	84

	В01.047.001
	Прием (осмотр, консультация) врача-терапевта первичный
	1
	1

	В01.047.002
	Прием (осмотр, консультация) врача-терапевта повторный
	1
	83

	В01.004.001
	Прием (осмотр, консультация) врача-гастроэнтеролога первичный
	0,25
	84

	А11.12.009
	Взятие крови из периферической вены
	1
	4

	А11.05.001
	Взятие крови из пальца
	1
	5

	А09.05.003
	Исследование уровня общего гемоглобина в крови
	1
	5

	А09.05.007
	Исследование уровня железа сыворотки крови
	1
	2

	А09.05.011
	Исследование уровня альбумина в крови
	1
	2

	А09.05.014
	Исследование уровня глобулиновых фракций в крови
	0,5
	1

	А09.05.020
	Исследование уровня креатинина в крови
	1
	4

	А09.05.046
	Исследование уровня щелочной фосфатазы в крови
	1
	4

	А09.05.044
	Исследование уровня гамма- глютамилтрансферразы в крови
	1
	4

	А09.05.030
	Исследование уровня натрия в крови
	0,1
	1

	А09.05.021
	Исследование уровня общего билирубина в крови
	1
	4



	А09.05.022
	Исследование уровня свободного и связанного билирубина в крови
	1
	4

	А09.05.023
	Исследование уровня глюкозы в крови
	1
	4

	А09.05.026
	Исследование уровня холестерина в крови
	1
	4

	А09.05.041
	Исследование уровня аспартат-аминотрансферазы в крови
	1
	4

	А09.05.042
	Исследование уровня аланин-аминотрансферазы в крови
	1
	4

	А09.05.065
	Исследование уровня ТТГ Исследование уровня тиреотропина сыворотки крови
	1
	1

	А09.05.063
	Исследование уровня Т4 свободного тироксина сыворотки крови
	1
	1

	А08.05.004
	Исследование уровня лейкоцитов в крови
	1
	5

	А08.05.006
	Соотношение лейкоцитов в крови (подсчет формулы крови)
	1
	5

	А09.05.055
	Исследование уровня сывороточных иммуноглобулинов
	0,5
	1

	А12.05.001
	Исследование скорости оседания эритроцитов
	1
	1

	А08.05.003
	Исследование уровня эритроцитов в крови
	1
	5

	А08.05.005
	Исследование уровня тромбоцитов в крови
	1
	5

	А08.05.010
	Определение среднего содержания и средней концентрации гемоглобина в эритроцитах
	1
	5

	А08.05.009
	Определение цветового показателя
	1
	5

	А12.05.027
	Определение протромбинового (тромбопластинового) времени в крови или в плазме
	1
	2

	А09.28.001
	Микроскопическое исследование осадка мочи
	1
	4

	А09.28.003
	Определение белка в моче
	1
	4

	А09.28.022
	Определение объема мочи
	1
	4

	А09.28.023
	Определение удельного веса (относительной плотности) мочи
	1
	4

	А09.28.034
	Исследование уровня билирубина в моче
	1
	4

	А09.28.053
	Визуальное исследование мочи
	1
	4

	А26.06.036
	Исследование HВsAg Определение антигена к вирусу гепатита В (НВsAg Hepatitis B virus) в крови
	1
	1

	А26.06.041
	Исследование антител к HCV Определение антител класса G (IgG) к вирусному гепатиту С (Hepatitis C virus) в крови
	1
	1

	А26.06.048
	Исследование антител к ВИЧ Определение антител классов M, G (IgM, IgG) к вирусу иммунодефицита человека ВИЧ-1(Human immunodeficiency virus HIV 1) в крови
	1
	1

	A26.05.020
	Молекулярно-биологическое      

исследование крови на вирусный 

гепатит C (Hepatitis C virus)  
	1
	1


В молекулярно-биологических исследованиях на гепатит С присутствуют: генотипирование  (1 раз), количество вируса (2 раза), качественное определение вируса (1 раз).

Лекарственные препараты

	Фармакотерапевтическая группа 
	АТХ группа*
	Международное непатентованное наименование
	Частота назначения
	ОДД**
	ЭКД***

	Противовирусные средства 

	 
	Интерферон α 

	 
	Интерферон α2b
	1
	3 млн МЕ
	108 млн МЕ

	 
	Аналоги нуклеозидов

	 
	Рибавирин
	1
	1000 мг
	90000 мг

	 
	Стимуляторы гемопоэза

	 
	Эритропоэтин
	0,1
	10 000 МЕ
	60 000 МЕ

	
	Филграстим
	0,1
	30 млн МЕ
	120 млн МЕ

	 
	Жаропонижающие

	 
	Парацетамол
	0,5
	4,0 г
	30,0 г


* - анатомо-терапевтическо-химическая классификация

** - ориентировочная дневная доза

*** - эквивалентная курсовая доза

Примечание:

Противовирусная терапия больным хроническим гепатитом С (генотипы 2,3) назначается пациентам в возрасте  18-60 лет  по направлению и в соответствии с рекомендациями Московского областного гепатологического центра. Противовирусная терапия осуществляется в лечебных учреждениях Московской области в соответствии со списком ЛПУ, представленным в ТФОМС Московской области главным гепатологом Министерства здравоохранения Московской области. Целью противовирусного лечения больных хроническим гепатитом С является стойкое подавление репликации вируса гепатита С, означающее излечение от хронической HCV-инфекции. Это возможно лишь при назначении комбинированной противовирусной терапии. Для лечения больных хроническим гепатитом С (генотипы 2,3) используются препараты рекомбинантного интерферона альфа в дозе 3 млн МЕ х 3 р/нед п/к и рибавирина в дозе 15 мг/кг/сут в течение 24 недель. 

В связи с  тератогенными свойствами рибавирина в период противовирусного лечения и последующих 24 недель наблюдения пациентам необходимо соблюдать контрацепцию двумя методами, один из которых барьерный. 

Наиболее распространёнными нежелательными явлениями на фоне противовирусной терапии являются гриппоподобный синдром, рибавирин-индуцированная анемия, интерферон-индуцированная нейтропения. Значительно реже развиваются интерферон-индуцированная депрессия, интерферон-индуцированная тромбоцитопения, интерферон-индуцированная тиреопатия. При развитии нежелательных явлений на фоне противовирусной терапии коррекция лечения осуществляется совместно со специалистами Московского областного гепатологического центра.

Для оценки эффективности противовирусной терапии обязательно определение HCV RNA перед началом и через  4, 12, 24 недели лечения. Через 24 недели после  окончания лечения также необходимо определение HCV RNA. 

Критерии эффективности противовирусной терапии:

Быстрый вирусологический ответ (БВО) - отрицательный тест на HCV RNA в сыворотке крови,через 4 недели противовирусной терапии.

Ранний вирусологический ответ (РВО) — снижение количества HCV RNA в сыворотке крови в 100 и более раз (2 log10) от исходного уровня через 12 недель противовирусной терапии.

Отсутствие ответа на лечение  - через 12 недель противовирусной терапии уровень HCV RNA снизился менее чем в 100 раз (2 Log10)  от исходного уровня.

Частичный ответ - уровень HCV RNA снизился более чем в 100 раз  (2 log10) от исходного уровня через 12 недель противовирусной терапии, но HCV RNA определяется и через 12, и через 24 недели противовирусной терапии.

Вирусологический прорыв – повторное появление HCV RNA в сыворотке крови после достижения вирусологического ответа в любое время в процессе противовирусной терапии.

Рецидив заболевания - появление HCV RNA в сыворотке крови после окончания успешного курса терапии (достижение неопределяемого уровня HCV RNA на момент окончания лечения).

Устойчивый вирусологический ответ  (УВО) – неопределяемый уровень HCV RNA в сыворотке крови через 24 недели после окончания противовирусной терапии.


При отсутствии достижения раннего вирусологического ответа (РВО) на противовирусную терапию лечение прерывается ввиду отсутствия эффекта. 

После завершения противовирусного лечения пациенты направляются на консультацию в Московский областной гепатологический центр.

Разработчик – Глав.гепатолог МЗ МО _________________________ Богомолов П.О.

Схема ведения пациентов № 2.10.507.0

ХРОНИЧЕСКИЙ ГЕПАТИТ С (ГЕНОТИПЫ 2, 3) ИЗ РАСЧЕТА ЛЕЧЕНИЯ 13-24 НЕД.

1.Модель пациента

Категория возрастная: взрослые

Нозологическая форма: хронический вирусный гепатит С (генотипы 2,3)

Код по МКБ-10: В 18.2

Фаза: хроническая

Стадия: любая

Осложнение: гипертермия; рибавирин-индуцированная анемия; ИФН-индуцированная нейтропения.

Условие оказания: дневной стационар терапевтического профиля

Длительность: 84 дня

	Код
	Наименование
	Частота

предоставления
	Среднее

количество

	В01.014.001
	Прием (осмотр, консультация) врача-инфекциониста первичный
	0,25
	84

	В01.047.001
	Прием (осмотр, консультация) врача-терапевта первичный
	1
	1

	В01.047.002
	Прием (осмотр, консультация) врача-терапевта повторный
	1
	83

	В01.004.001
	Прием (осмотр, консультация) врача-гастроэнтеролога первичный
	0,25
	84

	А11.12.009
	Взятие крови из периферической вены
	1
	3

	А11.05.001
	Взятие крови из пальца
	1
	3

	А09.05.003
	Исследование уровня общего гемоглобина в крови
	1
	3

	А09.05.007
	Исследование уровня железа сыворотки крови
	0,5
	3

	А09.05.011
	Исследование уровня альбумина в крови
	0,5
	1

	А09.05.014
	Исследование уровня глобулиновых фракций в крови
	0,5
	1

	А09.05.020
	Исследование уровня креатинина в крови
	1
	3

	А09.05.046
	Исследование уровня щелочной фосфатазы в крови
	1
	3

	А09.05.044
	Исследование уровня гамма- глютамилтрансферразы в крови
	1
	3

	А09.05.030
	Исследование уровня натрия в крови
	0,1
	1

	А09.05.021
	Исследование уровня общего билирубина в крови
	1
	3

	А09.05.022
	Исследование уровня свободного и связанного билирубина в крови
	1
	3

	А09.05.023
	Исследование уровня глюкозы в крови
	1
	3

	А09.05.026
	Исследование уровня холестерина в крови
	1
	3

	А09.05.041
	Исследование уровня аспартат-аминотрансферазы в крови
	1
	3

	А09.05.042
	Исследование уровня аланин-аминотрансферазы в крови
	1
	3

	А09.05.065
	Исследование уровня ТТГ Исследование уровня тиреотропина сыворотки крови
	1
	1

	А09.05.063
	Исследование уровня Т4 свободного тироксина сыворотки крови
	1
	1

	А08.05.004
	Исследование уровня лейкоцитов в крови
	1
	3

	А08.05.006
	Соотношение лейкоцитов в крови (подсчет формулы крови)
	1
	3

	А09.05.055
	Исследование уровня сывороточных иммуноглобулинов
	0,5
	1

	А12.05.001
	Исследование скорости оседания эритроцитов
	1
	3

	А08.05.003
	Исследование уровня эритроцитов в крови
	1
	3

	А08.05.005
	Исследование уровня тромбоцитов в крови
	1
	3

	А08.05.010
	Определение среднего содержания и средней концентрации гемоглобина в эритроцитах
	1
	3

	А08.05.009
	Определение цветового показателя
	1
	3

	А12.05.027
	Определение протромбинового (тромбопластинового) времени в крови или в плазме
	1
	1

	А09.28.001
	Микроскопическое исследование осадка мочи
	1
	3

	А09.28.003
	Определение белка в моче
	1
	3

	А09.28.022
	Определение объема мочи
	1
	3

	А09.28.023
	Определение удельного веса (относительной плотности) мочи
	1
	3

	А09.28.034
	Исследование уровня билирубина в моче
	1
	3

	А09.28.053
	Визуальное исследование мочи
	1
	3

	A26.05.020
	Молекулярно-биологическое      

исследование крови на вирусный 

гепатит C (Hepatitis C virus)  
	1
	1


Лекарственные препараты

	Фармакотерапевтическая группа 
	АТХ группа*
	Международное непатентованное наименование
	Частота назначения
	ОДД**
	ЭКД***

	Противовирусные средства 

	 
	Интерферон α 

	 
	Интерферон α2b
	1
	3 млн МЕ
	108 млн МЕ

	 
	Аналоги нуклеозидов

	 
	Рибавирин
	1
	1000 мг
	90000 мг

	 
	Стимуляторы гемопоэза

	 
	Эритропоэтин
	0,1
	10 000 МЕ
	60 000 МЕ

	
	Филграстим
	0,1
	30 млн МЕ
	120 млн МЕ

	 
	Жаропонижающие

	 
	Парацетамол
	0,5
	4,0 г
	10,0 г


* - анатомо-терапевтическо-химическая классификация

** - ориентировочная дневная доза

*** - эквивалентная курсовая доза

Примечание:


Противовирусная терапия больным хроническим гепатитом С (генотипы 2,3) назначается пациентам в возрасте  18-60 лет по направлению и в соответствии с рекомендациями Московского областного гепатологического центра. Основанием для продолжения противовирусной терапии является достижение раннего вирусологического ответа (РВО) на  лечение в соответствии с протоколом № (1-ый протокол лечения 0-12 недель). Противовирусная терапия осуществляется в лечебных учреждениях Московской области в соответствии со списком ЛПУ, представленным в ТФОМС Московской области главным гепатологом Министерства здравоохранения Московской области. Целью противовирусного лечения больных хроническим гепатитом С является стойкое подавление репликации вируса гепатита С, означающее излечение от хронической HCV-инфекции. Это возможно лишь при назначении комбинированной противовирусной терапии. Для лечения больных хроническим гепатитом С (генотипы 2,3) используются препараты рекомбинантного интерферона альфа в дозе 3 млн МЕ х 3 р/нед п/к и рибавирина в дозе 15 мг/кг/сут в течение 24 недель. 


В связи с  тератогенными свойствами рибавирина в период противовирусного лечения и последующих 24 недель наблюдения пациентам необходимо соблюдать контрацепцию двумя методами, один из которых барьерный. 


Наиболее распространёнными нежелательными явлениями на фоне противовирусной терапии являются гриппоподобный синдром, рибавирин-индуцированная анемия, интерферон-индуцированная нейтропения. Значительно реже развиваются интерферон-индуцированная депрессия, интерферон-индуцированная тромбоцитопения, интерферон-индуцированная тиреопатия. При развитии нежелательных явлений на фоне противовирусной терапии коррекция лечения осуществляется совместно со специалистами Московского областного гепатологического центра.


Для оценки эффективности противовирусной терапии обязательно определение HCV RNA перед началом и через  4, 12, 24 недели лечения. Через 24 недели после  окончания лечения также необходимо определение HCV RNA. 

Критерии эффективности противовирусной терапии:

Быстрый вирусологический ответ (БВО) - отрицательный тест на HCV RNA в сыворотке крови,через 4 недели противовирусной терапии.

Ранний вирусологический ответ (РВО) — снижение количества HCV RNA в сыворотке крови  в 100 и более раз (2 log10) от исходного уровня через 12 недель противовирусной терапии.

Отсутствие ответа на лечение  - через 12 недель противовирусной терапии уровень HCV RNA снизился менее чем в 100 раз (2 Log10)  от исходного уровня.

Частичный ответ - уровень HCV RNA снизился более чем в 100 раз  (2 log10) от исходного уровня через 12 недель противовирусной терапии, но HCV RNA определяется и через 12, и через 24 недели противовирусной терапии.

Вирусологический прорыв – повторное появление HCV RNA в сыворотке крови после достижения вирусологического ответа в любое время в процессе противовирусной терапии.

Рецидив заболевания - появление HCV RNA в сыворотке крови после окончания успешного курса терапии (достижение неопределяемого уровня HCV RNA на момент окончания лечения).

Устойчивый вирусологический ответ  (УВО) – неопределяемый уровень HCV RNA в сыворотке крови через 24 недели после окончания противовирусной терапии.



При отсутствии достижения раннего вирусологического ответа (РВО) на противовирусную терапию лечение прерывается ввиду отсутствия эффекта. 


После завершения противовирусного лечения пациенты направляются на консультацию в Московский областной гепатологический центр.

Разработчик – Глав.гепатолог МЗ МО _________________________ Богомолов П.О.

Схема ведения пациента № 2.10.512.0

ХРОНИЧЕСКИЙ ГЕПАТИТ С (ГЕНОТИПЫ 1,4) 

ИЗ РАСЧЕТА ЛЕЧЕНИЯ 1-4 НЕД.

1.Модель пациента

Категория возрастная: взрослые

Нозологическая форма: хронический вирусный гепатит С (генотипы 1,4)

Код по МКБ-10: В 18.2

Фаза: хроническая

Стадия: любая

Осложнение: гипертермия; рибавирин-индуцированная анемия; ИФН-индуцированная нейтропения, ИФН-индуцированная тромбоцитопения.

Условие оказания: дневной стационар терапевтического профиля

Длительность: 28 дней

	Код
	Наименование
	Частота предоставления
	Среднее количество

	B01.014.001
	Прием (осмотр, консультация) врача-инфекциониста первичный
	0,35
	1

	B01.047.001
	Прием (осмотр, консультация) врача-терапевта первичный
	1
	1

	А01.047.002
	Прием (осмотр, консультация) врача-терапевта повторный
	1
	27

	B01.008.001
	Прием (осмотр, консультация) врача-дерматовенеролога первичный
	0,5
	2

	А11.12.009
	Взятие крови из периферической вены
	1
	2

	А11.05.001
	Взятие крови из пальца
	1
	3

	А09.05.003
	Исследование уровня общего гемоглобина в крови
	1
	3

	B01.014.001
	Прием (осмотр, консультация) врача-инфекциониста первичный
	0,35
	1

	А09.05.003
	Исследование уровня общего гемоглобина в крови
	1
	3

	А09.05.077
	Исследование уровня ферритина в сыворотке
	0,1
	1

	А09.05.007
	Исследование уровня железа сыворотки крови
	1
	2

	А09.05.011
	Исследование уровня альбумина в крови
	1
	2

	А09.05.014
	Исследование уровня глобулиновых фракций в крови
	1
	1

	А09.05.020
	Исследование уровня креатинина в крови
	1
	2

	А09.05.046
	Исследование уровня щелочной фосфатазы в крови
	1
	2

	А09.05.044
	Исследование уровня гамма- глютамилтрансферразы в крови
	1
	2

	А09.05.030
	Исследование уровня натрия в крови
	0,1
	1

	B01.014.001
	Прием (осмотр, консультация) врача-инфекциониста первичный
	0,35
	1

	А09.05.021
	Исследование уровня общего билирубина в крови
	1
	2

	А09.05.022
	Исследование уровня свободного и связанного билирубина в крови
	1
	2

	А09.05.023
	Исследование уровня глюкозы в крови
	1
	2

	А09.05.026
	Исследование уровня холестерина в крови
	1
	2

	А09.05.041
	Исследование уровня аспартат-аминотрансферазы в крови
	1
	2

	А09.05.042
	Исследование уровня аланин-аминотрансферазы в крови
	1
	2

	А09.05.065
	Исследование уровня ТТГ
	1
	1

	А09.05.064
	Исследование уровня Т4 свободного
	1
	1

	А08.05.004
	Исследование уровня лейкоцитов в крови
	1
	3

	B01.014.001
	Прием (осмотр, консультация) врача-инфекциониста первичный
	0,35
	1

	А08.05.006
	Соотношение лейкоцитов в крови (подсчет формулы крови)
	1
	3

	А09.05.055
	Исследование уровня сывороточных иммуноглобулинов
	0,5
	1

	А12.05.001
	Исследование скорости оседания эритроцитов
	1
	3

	А08.05.003
	Исследование уровня эритроцитов в крови
	1
	3

	А08.05.005
	Исследование уровня тромбоцитов в крови
	1
	3

	А08.05.010
	Определение среднего содержания и средней концентрации гемоглобина в эритроцитах
	1
	3

	А08.05.009
	Определение цветового показателя
	1
	3

	А12.05.027
	Определение протромбинового (тромбопластинового) времени в крови или в плазме
	1
	2

	B01.014.001
	Прием (осмотр, консультация) врача-инфекциониста первичный
	0,35
	1

	А09.28.001
	Микроскопическое исследование осадка мочи
	1
	2

	А09.28.003
	Определение белка в моче
	1
	2

	А09.28.022
	Определение объема мочи
	1
	2

	А09.28.023
	Определение удельного веса (относительной плотности) мочи
	1
	2

	А09.28.034
	Исследование уровня билирубина в моче
	1
	2

	А09.28.053
	Визуальное исследование мочи
	1
	2

	А26.06.036
	Исследование HВsAg
	1
	1

	А26.06.041
	Исследование антител к HCV
	1
	1

	А26.06.048
	Исследование антител к ВИЧ
	1
	1

	A26.05.020
	гепатит C (Hepatitis C virus)  Молекулярно-биологическое исследование крови на вирусный 
	1
	3

	B01.014.001
	Прием (осмотр, консультация) врача-инфекциониста первичный
	0,35
	1

	А25.14.001
	Назначение лекарственной терапии при заболеваниях печени и желчевыводящих путей
	1
	1


	Фармакотера-певтическая группа
	АТХ группа*
	Международное непатентованное наименование
	Частота назначения
	ОДД**
	ЭКД***

	Противовирусные средства

	 
	Интерферон α 

	 
	Пэгилированный интерферон α2а/ Пэгилированный интерферон α2b
	1
	180 мкг/ 120 мкг
	720 мкг/ 480 мкг

	 
	Аналоги нуклеозидов

	 
	Рибавирин
	1
	1200 мг
	33600 мг

	
	Телапревир
	1
	2250 мг
	63000 мг

	 
	Стимуляторы гемопоэза

	 
	Эритропоэтин
	0,5
	10 000 МЕ
	60 000 МЕ

	
	Филграстим
	0,1
	30 млн МЕ
	120 млн МЕ

	
	L-тромбопаг
	0,1
	25 мг
	1500 мг

	 
	Жаропонижающие

	 
	Парацетамол
	0,5
	4,0 г
	10,0 г


Переливание эритроцитарной массы 0,2 - 2

* - анатомо-терапевтическо-химическая классификация

** - ориентировочная дневная доза

*** - эквивалентная курсовая доза

Примечание:

Противовирусная терапия больным хроническим гепатитом С (генотипы 1,4) назначается пациентам в возрасте  18-60 лет по результатам обследования в Московском областном гепатологическом центре. Противовирусная терапия осуществляется в лечебных учреждениях Московской области в соответствии со списком ЛПУ, представленным в ТФОМС Московской области главным гепатологом Министерства здравоохранения Московской области. Целью противовирусного лечения больных хроническим гепатитом С является стойкое подавление репликации вируса гепатита С, означающее излечение от хронической HCV-инфекции. Это возможно лишь при назначении комбинированной противовирусной терапии. Для лечения больных хроническим гепатитом С (генотипы 1,4) применяется комбинированная противовирусная терапия  препаратами телапревир 2250 мг/сут в течение 12 недель, пэгилированного интерферона альфа-2а в дозе 180 мкг/нед п/к или пэгилированного интерферона альфа-2b в дозе 1,5 мкг/кг/нед п/к и рибавирина в дозе 1000-1200 мг/сут в течение 24 недель. 

В связи с  тератогенными свойствами рибавирина в период противовирусного лечения и последующих 24 недель наблюдения пациентам необходимо соблюдать контрацепцию двумя методами, один из которых барьерный. 

Наиболее распространёнными нежелательными явлениями на фоне противовирусной терапии являются гриппоподобный синдром, рибавирин-индуцированная анемия, интерферон-индуцированная нейтропения. Значительно реже развиваются интерферон-индуцированная депрессия, интерферон-индуцированная тромбоцитопения, интерферон-индуцированная тиреопатия. При развитии нежелательных явлений на фоне противовирусной терапии коррекция лечения осуществляется совместно со специалистами Московского областного гепатологического центра.

Для оценки эффективности противовирусной терапии обязательно определение HCV RNA перед началом и через  4, 12, 24 недель лечения. Через 24 недели после  окончания лечения также необходимо определение HCV RNA. 


Критерии эффективности противовирусной терапии:

Быстрый вирусологический ответ (БВО) - отрицательный тест на HCV RNA в сыворотке крови, через 4 недели противовирусной терапии.

Ранний вирусологический ответ (РВО) - отрицательный тест на HCV RNA в сыворотке крови, через 12 недель противовирусной терапии.

Отсутствие ответа на лечение  - через 12 недель противовирусной терапии уровень HCV RNA снизился менее чем на 2 Log10 МЕ/мл (менее, чем в 100 раз) от исходного уровня.

Частичный ответ - уровень HCV RNA снизился более чем на 2 log10 МЕ/мл от исходного уровня через 12-й недель противовирусной терапии, но HCV RNA определяется и через 12, и через 24 недели противовирусной терапии.

Вирусологический прорыв – повторное появление HCV RNA в сыворотке крови после достижения вирусологического ответа в любое время в процессе противовирусной терапии.

Рецидив заболевания - появление HCV RNA в сыворотке крови после окончания успешного курса терапии (достижение неопределяемого уровня HCV RNA на момент окончания лечения).

Устойчивый вирусологический ответ  (УВО) – неопределяемый уровень HCV RNA в сыворотке крови через 24 недели после окончания противовирусной терапии.

При отсутствии достижения раннего вирусологического ответа (РВО) на противовирусную терапию лечение прерывается ввиду отсутствия эффекта. При достижении РВО пациент направляется для дальнейшего продолжения непрерывной противовирусной терапии.

После завершения противовирусного лечения пациенты направляются на консультацию в Московский областной гепатологический центр.

Схема ведения пациента № 2.10.513.0

С ХРОНИЧЕСКИМ ГЕПАТИТОМ С (ГЕНОТИПЫ 1,4)

В ДНЕВНОМ СТАЦИОНАРЕ (5-8 НЕД.)

1.Модель пациента

Категория возрастная: взрослые

Нозологическая форма: хронический вирусный гепатит С (генотипы 1,4)

Код по МКБ-10: В 18.2

Фаза: хроническая

Стадия: любая

Осложнение: гипертермия; рибавирин-индуцированная анемия; ИФН-индуцированная нейтропения, ИФН-индуцированная тромбоцитопения.

Условие оказания: дневной стационар терапевтического профиля

Длительность: 28 дней

	Код
	Наименование
	Частота

предоставления
	Среднее

количество

	B01.014.001
	Прием (осмотр, консультация) врача-инфекциониста первичный 
	0,35
	1

	B01.047.001
	Прием (осмотр, консультация) врача-терапевта первичный
	1
	1

	А01.047.002
	Прием (осмотр, консультация) врача-терапевта повторный
	1
	27

	B01.008.001
	Прием (осмотр, консультация) врача-дерматовенеролога первичный
	0,5
	2

	А11.12.009
	Взятие крови из периферической вены
	1
	2

	А11.05.001
	Взятие крови из пальца
	1
	3

	А09.05.003
	Исследование уровня общего гемоглобина в крови
	1
	3

	А09.05.077
	Исследование уровня ферритина в сыворотке
	0,1
	1

	А09.05.007
	Исследование уровня железа сыворотки крови
	1
	2

	А09.05.011
	Исследование уровня альбумина в крови
	1
	2

	А09.05.014
	Исследование уровня глобулиновых фракций в крови
	1
	1

	А09.05.020
	Исследование уровня креатинина в крови
	1
	2

	А09.05.046
	Исследование уровня щелочной фосфатазы в крови
	1
	2

	А09.05.044
	Исследование уровня гамма- глютамилтрансферразы в крови
	1
	2

	А09.05.030
	Исследование уровня натрия в крови
	0,1
	1

	А09.05.021
	Исследование уровня общего билирубина в крови
	1
	2

	А09.05.022
	Исследование уровня свободного и связанного билирубина в крови
	1
	2

	А09.05.023
	Исследование уровня глюкозы в крови
	1
	2

	А09.05.026
	Исследование уровня холестерина в крови
	1
	2

	А09.05.041
	Исследование уровня аспартат-аминотрансферазы в крови
	1
	2

	А09.05.042
	Исследование уровня аланин-аминотрансферазы в крови
	1
	2

	А09.05.065
	Исследование уровня ТТГ
	1
	1

	А09.05.064
	Исследование уровня Т4 свободного
	1
	1

	А08.05.004
	Исследование уровня лейкоцитов в крови
	1
	3

	А08.05.006
	Соотношение лейкоцитов в крови (подсчет формулы крови)
	1
	3

	А09.05.055
	Исследование уровня сывороточных иммуноглобулинов
	0,5
	1

	А12.05.001
	Исследование скорости оседания эритроцитов
	1
	3

	А08.05.003
	Исследование уровня эритроцитов в крови
	1
	3

	А08.05.005
	Исследование уровня тромбоцитов в крови
	1
	3

	А08.05.010
	Определение среднего содержания и средней концентрации гемоглобина в эритроцитах
	1
	3

	А08.05.009
	Определение цветового показателя
	1
	3

	А12.05.027
	Определение протромбинового (тромбопластинового) времени в крови или в плазме
	1
	2

	А09.28.001
	Микроскопическое исследование осадка мочи
	1
	2

	А09.28.003
	Определение белка в моче
	1
	2

	А09.28.022
	Определение объема мочи
	1
	2

	А09.28.023
	Определение удельного веса (относительной плотности) мочи
	1
	2

	А09.28.034
	Исследование уровня билирубина в моче
	1
	2

	А09.28.053
	Визуальное исследование мочи
	1
	2

	А26.06.036
	Исследование HВsAg 
	1
	1

	А26.06.041
	Исследование антител к HCV 
	1
	1

	А26.06.048
	Исследование антител к ВИЧ
	1
	1

	A26.05.020
	Молекулярно-биологическое      

исследование крови на вирусный 

гепатит C (Hepatitis C virus)  
	1
	1

	А25.14.001
	Назначение лекарственной терапии при заболеваниях печени и желчевыводящих путей
	1
	1


	Фармакотера-певтическая группа
	АТХ группа*
	Международное непатентованное наименование
	Частота назначения
	ОДД**
	ЭКД***

	Противовирусные средства

	 
	Пэгилированный интерферон α2а/ Пэгилированный интерферон α2b
	1
	180 мкг/ 120 мкг
	720 мкг/ 480 мкг

	 
	Аналоги нуклеозидов

	 
	Рибавирин
	1
	1200 мг
	33600 мг

	
	Телапревир
	1
	2250 мг
	63000 мг

	 
	Стимуляторы гемопоэза

	 
	Эритропоэтин
	0,5
	10 000 МЕ
	60 000 МЕ

	
	Филграстим
	0,1
	30 млн МЕ
	120 млн МЕ

	
	L-тромбопаг
	0,1
	25 мг
	1500 мг

	 
	Жаропонижающие

	 
	Парацетамол
	0,5
	4,0 г
	10,0 г


Переливание эритроцитарной массы 0,2 - 2

* - анатомо-терапевтическо-химическая классификация

** - ориентировочная дневная доза

*** - эквивалентная курсовая доза

Примечание:

Противовирусная терапия больным хроническим гепатитом С (генотипы 1,4) назначается пациентам в возрасте  18-60 лет по результатам обследования в Московском областном гепатологическом центре. Противовирусная терапия осуществляется в лечебных учреждениях Московской области в соответствии со списком ЛПУ, представленным в ТФОМС Московской области главным гепатологом Министерства здравоохранения Московской области. Целью противовирусного лечения больных хроническим гепатитом С является стойкое подавление репликации вируса гепатита С, означающее излечение от хронической HCV-инфекции. Это возможно лишь при назначении комбинированной противовирусной терапии. Для лечения больных хроническим гепатитом С (генотипы 1,4) применяется комбинированная противовирусная терапия  препаратами телапревир 2250 мг/сут в течение 12 недель, пэгилированного интерферона альфа-2а в дозе 180 мкг/нед п/к или пэгилированного интерферона альфа-2b в дозе 1,5 мкг/кг/нед п/к и рибавирина в дозе 1000-1200 мг/сут в течение 24 недель. 

В связи с  тератогенными свойствами рибавирина в период противовирусного лечения и последующих 24 недель наблюдения пациентам необходимо соблюдать контрацепцию двумя методами, один из которых барьерный. 

Наиболее распространёнными нежелательными явлениями на фоне противовирусной терапии являются гриппоподобный синдром, рибавирин-индуцированная анемия, интерферон-индуцированная нейтропения. Значительно реже развиваются интерферон-индуцированная депрессия, интерферон-индуцированная тромбоцитопения, интерферон-индуцированная тиреопатия. При развитии нежелательных явлений на фоне противовирусной терапии коррекция лечения осуществляется совместно со специалистами Московского областного гепатологического центра.

Для оценки эффективности противовирусной терапии обязательно определение HCV RNA перед началом и через  4, 12, 24 недель лечения. Через 24 недели после  окончания лечения также необходимо определение HCV RNA. 


Критерии эффективности противовирусной терапии:

Быстрый вирусологический ответ (БВО) - отрицательный тест на HCV RNA в сыворотке крови, через 4 недели противовирусной терапии.

Ранний вирусологический ответ (РВО) - отрицательный тест на HCV RNA в сыворотке крови, через 12 недель противовирусной терапии.

Отсутствие ответа на лечение  - через 12 недель противовирусной терапии уровень HCV RNA снизился менее чем на 2 Log10 МЕ/мл (менее, чем в 100 раз) от исходного уровня.

Частичный ответ - уровень HCV RNA снизился более чем на 2 log10 МЕ/мл от исходного уровня через 12-й недель противовирусной терапии, но HCV RNA определяется и через 12, и через 24 недели противовирусной терапии.

Вирусологический прорыв – повторное появление HCV RNA в сыворотке крови после достижения вирусологического ответа в любое время в процессе противовирусной терапии.

Рецидив заболевания - появление HCV RNA в сыворотке крови после окончания успешного курса терапии (достижение неопределяемого уровня HCV RNA на момент окончания лечения).

Устойчивый вирусологический ответ  (УВО) – неопределяемый уровень HCV RNA в сыворотке крови через 24 недели после окончания противовирусной терапии.

При отсутствии достижения раннего вирусологического ответа (РВО) на противовирусную терапию лечение прерывается ввиду отсутствия эффекта. При достижении РВО пациент направляется для дальнейшего продолжения непрерывной противовирусной терапии.

После завершения противовирусного лечения пациенты направляются на консультацию в Московский областной гепатологический центр.

Схема ведения пациента № 2.10.514.0

С ХРОНИЧЕСКИМ ГЕПАТИТОМ С (ГЕНОТИПЫ 1,4)

В ДНЕВНОМ СТАЦИОНАРЕ (9-12 НЕД.)

1.Модель пациента

Категория возрастная: взрослые

Нозологическая форма: хронический вирусный гепатит С (генотипы 1,4)

Код по МКБ-10: В 18.2

Фаза: хроническая

Стадия: любая

Осложнение: гипертермия; рибавирин-индуцированная анемия; ИФН-индуцированная нейтропения, ИФН-индуцированная тромбоцитопения.

Условие оказания: дневной стационар терапевтического профиля

Длительность: 28 дней

	Код
	Наименование
	Частота

предоставления
	Среднее

количество

	B01.014.001
	Прием (осмотр, консультация) врача-инфекциониста первичный 
	0,35
	1

	B01.047.001
	Прием (осмотр, консультация) врача-терапевта первичный
	1
	1

	А01.047.002
	Прием (осмотр, консультация) врача-терапевта повторный
	1
	27

	B01.008.001
	Прием (осмотр, консультация) врача-дерматовенеролога первичный
	0,5
	2

	А11.12.009
	Взятие крови из периферической вены
	1
	2

	А11.05.001
	Взятие крови из пальца
	1
	3

	А09.05.003
	Исследование уровня общего гемоглобина в крови
	1
	3

	А09.05.077
	Исследование уровня ферритина в сыворотке
	0,1
	1

	А09.05.007
	Исследование уровня железа сыворотки крови
	1
	2

	А09.05.011
	Исследование уровня альбумина в крови
	1
	2

	А09.05.014
	Исследование уровня глобулиновых фракций в крови
	1
	1

	А09.05.020
	Исследование уровня креатинина в крови
	1
	2

	А09.05.046
	Исследование уровня щелочной фосфатазы в крови
	1
	2

	А09.05.044
	Исследование уровня гамма- глютамилтрансферразы в крови
	1
	2

	А09.05.030
	Исследование уровня натрия в крови
	0,1
	1

	А09.05.021
	Исследование уровня общего билирубина в крови
	1
	2

	А09.05.022
	Исследование уровня свободного и связанного билирубина в крови
	1
	2

	А09.05.023
	Исследование уровня глюкозы в крови
	1
	2

	А09.05.026
	Исследование уровня холестерина в крови
	1
	2

	А09.05.041
	Исследование уровня аспартат-аминотрансферазы в крови
	1
	2

	А09.05.042
	Исследование уровня аланин-аминотрансферазы в крови
	1
	2

	А09.05.065
	Исследование уровня ТТГ
	1
	1

	А09.05.064
	Исследование уровня Т4 свободного
	1
	1

	А08.05.004
	Исследование уровня лейкоцитов в крови
	1
	3

	А08.05.006
	Соотношение лейкоцитов в крови (подсчет формулы крови)
	1
	3

	А09.05.055
	Исследование уровня сывороточных иммуноглобулинов
	0,5
	1

	А12.05.001
	Исследование скорости оседания эритроцитов
	1
	3

	А08.05.003
	Исследование уровня эритроцитов в крови
	1
	3

	А08.05.005
	Исследование уровня тромбоцитов в крови
	1
	3

	А08.05.010
	Определение среднего содержания и средней концентрации гемоглобина в эритроцитах
	1
	3

	А08.05.009
	Определение цветового показателя
	1
	3

	А12.05.027
	Определение протромбинового (тромбопластинового) времени в крови или в плазме
	1
	2

	А09.28.001
	Микроскопическое исследование осадка мочи
	1
	2

	А09.28.003
	Определение белка в моче
	1
	2

	А09.28.022
	Определение объема мочи
	1
	2

	А09.28.023
	Определение удельного веса (относительной плотности) мочи
	1
	2

	А09.28.034
	Исследование уровня билирубина в моче
	1
	2

	А09.28.053
	Визуальное исследование мочи
	1
	2

	А26.06.036
	Исследование HВsAg 
	1
	1

	А26.06.041
	Исследование антител к HCV 
	1
	1

	А26.06.048
	Исследование антител к ВИЧ
	1
	1

	A26.05.020
	Молекулярно-биологическое      

исследование крови на вирусный 

гепатит C (Hepatitis C virus)  
	1
	1

	А25.14.001
	Назначение лекарственной терапии при заболеваниях печени и желчевыводящих путей
	1
	1


	Фармакотера-певтическая группа
	АТХ группа*
	Международное непатентованное наименование
	Частота назначения
	ОДД**
	ЭКД***

	Противовирусные средства

	 
	Интерферон α 

	 
	Пэгилированный интерферон α2а/ Пэгилированный интерферон α2b
	1
	180 мкг/ 120 мкг
	720 мкг/ 480 мкг

	 
	Аналоги нуклеозидов

	 
	Рибавирин
	1
	1200 мг
	33600 мг

	
	Телапревир
	1
	2250 мг
	63000 мг

	 
	Стимуляторы гемопоэза

	
	

	 
	Эритропоэтин
	0,5
	10 000 МЕ
	60 000 МЕ

	
	Филграстим
	0,1
	30 млн МЕ
	120 млн МЕ

	
	L-тромбопаг
	0,1
	25 мг
	1500 мг

	 
	Жаропонижающие

	 
	 
	Парацетамол
	0,5
	4,0 г
	10,0 г


Переливание эритроцитарной массы 0,2 - 2

* - анатомо-терапевтическо-химическая классификация

** - ориентировочная дневная доза

*** - эквивалентная курсовая доза

Примечание:

Противовирусная терапия больным хроническим гепатитом С (генотипы 1,4) назначается пациентам в возрасте  18-60 лет по результатам обследования в Московском областном гепатологическом центре. Противовирусная терапия осуществляется в лечебных учреждениях Московской области в соответствии со списком ЛПУ, представленным в ТФОМС Московской области главным гепатологом Министерства здравоохранения Московской области. Целью противовирусного лечения больных хроническим гепатитом С является стойкое подавление репликации вируса гепатита С, означающее излечение от хронической HCV-инфекции. Это возможно лишь при назначении комбинированной противовирусной терапии. Для лечения больных хроническим гепатитом С (генотипы 1,4) применяется комбинированная противовирусная терапия  препаратами телапревир 2250 мг/сут в течение 12 недель, пэгилированного интерферона альфа-2а в дозе 180 мкг/нед п/к или пэгилированного интерферона альфа-2b в дозе 1,5 мкг/кг/нед п/к и рибавирина в дозе 1000-1200 мг/сут в течение 24 недель. 

В связи с  тератогенными свойствами рибавирина в период противовирусного лечения и последующих 24 недель наблюдения пациентам необходимо соблюдать контрацепцию двумя методами, один из которых барьерный. 

Наиболее распространёнными нежелательными явлениями на фоне противовирусной терапии являются гриппоподобный синдром, рибавирин-индуцированная анемия, интерферон-индуцированная нейтропения. Значительно реже развиваются интерферон-индуцированная депрессия, интерферон-индуцированная тромбоцитопения, интерферон-индуцированная тиреопатия. При развитии нежелательных явлений на фоне противовирусной терапии коррекция лечения осуществляется совместно со специалистами Московского областного гепатологического центра.

Для оценки эффективности противовирусной терапии обязательно определение HCV RNA перед началом и через  4, 12, 24 недель лечения. Через 24 недели после  окончания лечения также необходимо определение HCV RNA. 


Критерии эффективности противовирусной терапии:

Быстрый вирусологический ответ (БВО) - отрицательный тест на HCV RNA в сыворотке крови, через 4 недели противовирусной терапии.

Ранний вирусологический ответ (РВО) - отрицательный тест на HCV RNA в сыворотке крови, через 12 недель противовирусной терапии.

Отсутствие ответа на лечение  - через 12 недель противовирусной терапии уровень HCV RNA снизился менее чем на 2 Log10 МЕ/мл (менее, чем в 100 раз) от исходного уровня.

Частичный ответ - уровень HCV RNA снизился более чем на 2 log10 МЕ/мл от исходного уровня через 12-й недель противовирусной терапии, но HCV RNA определяется и через 12, и через 24 недели противовирусной терапии.

Вирусологический прорыв – повторное появление HCV RNA в сыворотке крови после достижения вирусологического ответа в любое время в процессе противовирусной терапии.

Рецидив заболевания - появление HCV RNA в сыворотке крови после окончания успешного курса терапии (достижение неопределяемого уровня HCV RNA на момент окончания лечения).

Устойчивый вирусологический ответ  (УВО) – неопределяемый уровень HCV RNA в сыворотке крови через 24 недели после окончания противовирусной терапии.

При отсутствии достижения раннего вирусологического ответа (РВО) на противовирусную терапию лечение прерывается ввиду отсутствия эффекта. При достижении РВО пациент направляется для дальнейшего продолжения непрерывной противовирусной терапии.

После завершения противовирусного лечения пациенты направляются на консультацию в Московский областной гепатологический центр.

Схема ведения пациента № 2.10.515.0

ХРОНИЧЕСКИЙ ГЕПАТИТ С (ГЕНОТИПЫ 1, 4) 

В ДНЕВНОМ СТАЦИОНАРЕ (13-24 НЕД.)

1.Модель пациента

Категория возрастная: взрослые

Нозологическая форма: хронический вирусный гепатит С (генотипы 1,4)

Код по МКБ-10: В 18.2

Фаза: хроническая

Стадия: любая

Осложнение: гипертермия; рибавирин-индуцированная анемия; ИФН-индуцированная нейтропения, ИФН-индуцированная тромбоцитопения.

Условие оказания: дневной стационар терапевтического профиля

Длительность: 84 дня

	Код
	Наименование
	Частота

предоставления
	Среднее

количество

	B01.014.001
	Прием (осмотр, консультация) врача-инфекциониста первичный 
	0,35
	1

	B01.047.001
	Прием (осмотр, консультация) врача-терапевта первичный
	1
	1

	А01.047.002
	Прием (осмотр, консультация) врача-терапевта повторный
	1
	83

	А11.12.009
	Взятие крови из периферической вены
	1
	3

	А11.05.001
	Взятие крови из пальца
	1
	3

	А09.05.003
	Исследование уровня общего гемоглобина в крови
	1
	3

	А09.05.007
	Исследование уровня железа сыворотки крови
	1
	3

	А09.05.077
	Исследование уровня ферритина в сыворотке
	0,1
	1

	А09.05.011
	Исследование уровня альбумина в крови
	1
	1

	А09.05.014
	Исследование уровня глобулиновых фракций в крови
	1
	1

	А09.05.020
	Исследование уровня креатинина в крови
	1
	3

	А09.05.046
	Исследование уровня щелочной фосфатазы в крови
	1
	3

	А09.05.044
	Исследование уровня гамма- глютамилтрансферразы в крови
	1
	3

	А09.05.030
	Исследование уровня натрия в крови
	0,1
	1

	А09.05.021
	Исследование уровня общего билирубина в крови
	1
	3

	А09.05.022
	Исследование уровня свободного и связанного билирубина в крови
	1
	3

	А09.05.023
	Исследование уровня глюкозы в крови
	1
	3

	А09.05.026
	Исследование уровня холестерина в крови
	1
	3

	А09.05.041
	Исследование уровня аспартат-аминотрансферазы в крови
	1
	3

	А09.05.042
	Исследование уровня аланин-аминотрансферазы в крови
	1
	3

	А09.05.065
	Исследование уровня ТТГ
	1
	1

	А09.05.064
	Исследование уровня Т4 свободного
	1
	1

	А08.05.004
	Исследование уровня лейкоцитов в крови
	1
	3

	А08.05.006
	Соотношение лейкоцитов в крови (подсчет формулы крови)
	1
	3

	А09.05.055
	Исследование уровня сывороточных иммуноглобулинов
	0,1
	1

	А12.05.001
	Исследование скорости оседания эритроцитов
	1
	3

	А08.05.003
	Исследование уровня эритроцитов в крови
	1
	3

	А08.05.005
	Исследование уровня тромбоцитов в крови
	1
	3

	А08.05.010
	Определение среднего содержания и средней концентрации гемоглобина в эритроцитах
	1
	3

	А08.05.009
	Определение цветового показателя
	1
	3

	А12.05.027
	Определение протромбинового (тромбопластинового) времени в крови или в плазме
	1
	3

	А09.28.001
	Микроскопическое исследование осадка мочи
	1
	3

	А09.28.003
	Определение белка в моче
	1
	3

	А09.28.022
	Определение объема мочи
	1
	3

	А09.28.023
	Определение удельного веса (относительной плотности) мочи
	1
	3

	А09.28.034
	Исследование уровня билирубина в моче
	1
	3

	А09.28.053
	Визуальное исследование мочи
	1
	3

	26.05.020
	Молекулярно-биологическое      

исследование крови на вирусный 

гепатит C (Hepatitis C virus)  
	1
	1

	А25.14.001
	Назначение лекарственной терапии при заболеваниях печени и желчевыводящих путей
	1
	1


	Фармакотера-певтическая группа 
	АТХ группа*
	Международное непатентованное наименование
	Частота назначения
	ОДД**
	ЭКД***

	Противовирусные средства 

	 
	Интерферон α 

	 
	Пэгилированный интерферон α2а/ Пэгилированный интерферон α2b
	1
	180 мкг/ 120 мкг
	2160 мкг/ 1440 мкг

	 
	Аналоги нуклеозидов

	 
	Рибавирин
	1
	1200 мг
	100800 мг

	 
	Стимуляторы гемопоэза
	 
	 
	 
	 

	 
	Эритропоэтин
	0,1
	10 000 МЕ
	60 000 МЕ

	
	Филграстим
	0,1
	30 млн МЕ
	120 млн МЕ

	
	L-тромбопаг
	0,1
	25 мг
	1500 мг

	 
	Жаропонижающие
	 
	 
	 
	 

	 
	Парацетамол
	0,5
	4,0 г
	10,0 г


* - анатомо-терапевтическо-химическая классификация

** - ориентировочная дневная доза

*** - эквивалентная курсовая доза

Примечание:


Противовирусная терапия больным хроническим гепатитом С (генотипы 1,4) назначается пациентам в возрасте 18-60 лет по результатам обследования в Московском областном гепатологическом центре. Противовирусная терапия осуществляется в лечебных учреждениях Московской области в соответствии со списком ЛПУ, представленным в ТФОМС Московской области главным гепатологом Министерства здравоохранения Московской области. Целью противовирусного лечения больных хроническим гепатитом С является стойкое подавление репликации вируса гепатита С, означающее излечение от хронической HCV-инфекции. Это возможно лишь при назначении комбинированной противовирусной терапии. Для продолжения лечения больных хроническим гепатитом С (генотипы 1,4) после «тройной» применяется комбинированная противовирусная терапия  препаратами пэгилированного интерферона альфа-2а в дозе 180 мкг/нед п/к или пэгилированного интерферона альфа-2b в дозе 1,5 мкг/кг/нед п/к и рибавирина в дозе 1000-1200 мг/кг до 24 недель. 


В связи с  тератогенными свойствами рибавирина в период противовирусного лечения и последующих 24 недель наблюдения пациентам необходимо соблюдать контрацепцию двумя методами, один из которых барьерный. 


Наиболее распространёнными нежелательными явлениями на фоне противовирусной терапии являются гриппоподобный синдром, рибавирин-индуцированная анемия, интерферон-индуцированная нейтропения. Значительно реже развиваются интерферон-индуцированная депрессия, интерферон-индуцированная тромбоцитопения, интерферон-индуцированная тиреопатия. При развитии нежелательных явлений на фоне противовирусной терапии коррекция лечения осуществляется совместно со специалистами Московского областного гепатологического центра.


Для оценки эффективности противовирусной терапии обязательно определение HCV RNA перед началом и через  4, 12, 24 недель лечения. Через 24 недели после  окончания лечения также необходимо определение HCV RNA. 


Критерии эффективности противовирусной терапии:

Быстрый вирусологический ответ (БВО) - отрицательный тест на HCV RNA в сыворотке крови, через 4 недели противовирусной терапии.

Ранний вирусологический ответ (РВО) - отрицательный тест на HCV RNA в сыворотке крови, через 12 недель противовирусной терапии.

Отсутствие ответа на лечение  - через 12 недель противовирусной терапии уровень HCV RNA снизился менее чем на 2 Log10 МЕ/мл (менее, чем в 100 раз) от исходного уровня.

Частичный ответ - уровень HCV RNA снизился более чем на 2 log10 МЕ/мл от исходного уровня через 12 недель противовирусной терапии, но HCV RNA определяется и через 12, и через 24 недели противовирусной терапии.

Вирусологический прорыв – повторное появление HCV RNA в сыворотке крови после достижения вирусологического ответа в любое время в процессе противовирусной терапии.

Рецидив заболевания - появление HCV RNA в сыворотке крови после окончания успешного курса терапии (достижение неопределяемого уровня HCV RNA на момент окончания лечения).

Устойчивый вирусологический ответ  (УВО) – неопределяемый уровень HCV RNA в сыворотке крови через 24 недели после окончания противовирусной терапии.

При развитии вирусологического прорыва лечение прерывается ввиду отсутствия эффекта. При достижении вирусологического ответа (авиремии) противовирусное лечение непрерывно продолжается до 48 недель. 


После завершения противовирусного лечения пациенты направляются на консультацию в Московский областной гепатологический центр.

Региональный стандарт медицинской помощи №: 2.10.808.0


Обследование (однодневное) больных хроническим гепатитом С


Диагнозы МКБ-10: B182  Хронич. вирусный гепатит C

Вид помощи:
Специализированная
Условия Поликлиника

Профиль Инфекционные болезни

Фаза заболевания: хроническая
Этап лечения: Полный
Стадия: любая
Осложнения:
Без осложнений  

Возраст: Взрослые
Средняя длительность: 28
Мin: 1


Код


Медицинская услуга (по НРУЗ)
   


     Част.  К-во


1.1. Диагностика


обязательно


A01.14.001
Сбор анамнеза и жалоб при болезнях печени и желчевыводящих путей
100
1


A01.14.002
Визуальное исследование при болезнях печени и желчевыводящих путей
100
1


A01.14.003
Пальпация при болезнях печени и  желчевыводящих путей
100
1


A01.14.004
Перкуссия при болезнях печени и  желчевыводящих путей
100
1


A02.09.001
Измерение частоты дыхания
100
1


A02.10.002
Измерение частоты сердцебиения
100
1


A02.12.001
Исследование пульса
100
1


A02.12.002
Измерение артериального давления на периферических артериях
100
1


A03.16.001
Эзофагогастродуоденоскопия
90
1


A04.14.001
Ультразвуковое исследование печени
100
1


A04.14.002
Ультразвуковое исследование желчного пузыря
100
1


A04.15.001
Ультразвуковое исследование поджелудочной железы
100
1


A04.31.004
Ультразвуковое определение жидкости в брюшной полости
100
1


A08.05.003
Исследование уровня эритроцитов в крови
100
1


A08.05.004
Исследование уровня лейкоцитов в крови
100
1


A08.05.005
Исследование уровня тромбоцитов в крови
100
1


A08.05.006
Соотношение лейкоцитов в крови (подсчет формулы крови)
100
1


A08.05.008
Исследование уровня ретикулоцитов в крови
100
1


A08.05.009
Определение цветового показателя
100
1


A08.05.010
Определение среднего содержания и средней концентрации гемоглобина в эритроцитах
100
1


A09.05.002
Оценка гематокрита
100
1


A09.05.003
Исследование уровня общего гемоглобина в крови
100
1


A09.05.007
Исследование уровня железа сыворотки крови
100
1


A09.05.010
Исследование уровня общего белка в крови
100
1


A09.05.011
Исследование уровня альбумина в крови
100
1


A09.05.014
Исследование уровня глобулиновых фракций в крови
100
1


A09.05.017
Исследование уровня мочевины в крови
100
1


A09.05.020
Исследование уровня креатинина в крови
100
1


A09.05.021
Исследование уровня общего билирубина в крови
100
1


A09.05.022
Исследование уровня свободного и связанного билирубина в крови
100
1


A09.05.023
Исследование уровня глюкозы в крови
100
1


A09.05.026
Исследование уровня холестерина в крови
100
1


A09.05.041
Исследование уровня аспарат-трансаминазы в крови
100
1


A09.05.042
Исследование уровня аланин-трансаминазы в крови
100
1


A09.05.044
Исследование уровня гамма-глютамилтрансферазы в крови
100
1


A09.05.046
Исследование уровня щелочной фосфатазы в крови
100
1


A09.05.064
Исследование уровня свободного тироксина сыворотки (Т-4) крови
100
1


A09.05.065
Исследование уровня тиреотропина плазмы крови
100
1


A09.05.077
Исследование уровня ферритина в крови
100
1


A11.05.001
Взятие крови из пальца
100
1


A11.12.009
Взятие крови из периферической вены
100
1


A12.05.001
Исследование оседания эритроцитов
100
1


A12.05.027
Определение протромбинового (тромбопластинового) времени в крови или в плазме
100
1


A12.06.016
Серологические реакции на различные инфекции, вирусы
100
1

 

Исследование уровня антител к тиреопероксидазе
100
1



Исследование НСV РНК методом ПЦР (качественная реакция)
100
1



Эластография печени
100
1



Исследование НСV РНК методом ПЦР (генотипирование)
100
1



Исследование антител к ВИЧ
100
1



Исследование антител к НСV
100
1



Исследование НВsAg
100
1


по показаниям


A05.10.007
Расшифровка,  описание и  интерпретация электрокардиографических данных
50
1


A08.14.001
Морфологическое исследование тканей печени
50
1


A09.05.050
Исследование уровня фибриногена в крови
50
1


A09.28.001
Микроскопическое исследование осадка мочи
50
1


A09.28.003
Определение белка в моче
50
1


A09.28.022
Определение объема мочи
50
1


A09.28.023
Определение удельного веса (относительной плотности) мочи
50
1


A09.28.034
Исследование уровня билирубина в моче
50
1


A09.28.053
Визуальное исследование мочи
50
1


A11.14.001
Чрезкожная биопсия печени
50
1


A12.05.005
Определение основных групп крови (А, В, 0)
50
1


A12.05.006
Определение резус-принадлежности
50
1


A12.06.011 
Проведение реакции Вассермана (RW)
50
1


 
Исследование НСV РНК методом ПЦР (количественная реакция)
50
1


A09.05.049
Исследование уровня факторов свертывания в крови
20
1


A09.05.055
Исследование уровня сывороточных иммуноглобулинов в крови
20
1


A09.05.104
Исследование уровня криоглобулинов в сыворотке крови
20
1


A09.19.002
Исследование кала на скрытую кровь
20
1


A12.06.010
Исследование антител к антигенам ядра клетки и ДНК
20
1


A12.06.025
Исследование антител к антигенам мышечной ткани
20
1


A12.06.035
Исследование антител к антигенам митохондрий
20
1


A12.06.036
Исследование антител к антигенам микросом
20
1


A06.31.002
Компьютерная томография органов брюшной полости
10
1


A06.31.006.001
Описание и интерпретация компьютерных томограмм
10
1


A09.05.008
Исследование уровня трансферрина сыворотки крови
10
1


A09.05.030
Исследование уровня натрия в крови
10
1


A09.05.031
Исследование уровня калия в крови
10
1


A09.05.091
Исследование уровня альфа-фетопротеина в сыворотке крови
10
1


A09.19.005
Исследование уровня стеркобилина в кале
10
1


A12.06.024
Исследование антител к антигенам печеночной ткани
5
1

Анализ крови на RW

Разработчик 
Глав.гепатолог МЗ МО Богомолов П.О.

Схема ведения пациента №: 2.10.809.0


Обследование (однодневное) больных хроническим гепатитом В


Диагнозы МКБ-10:
  B181
Хронич. вирусный гепатит B без дельта-агента


Вид помощи: Специализированная
Условия: Поликлиника
Профилm:
Инфекционные болезни


Фаза заболевания: хроническая
Этап лечения:
Полный
Стадия: любая
Осложнения: Без осложнений


Возраст: Взрослые
Средняя длительность:   28
Мin:  1


Код
Медицинская услуга (по НРУЗ)
Част.
     К-во


1.1. Диагностика


обязательно


A01.14.001
Сбор анамнеза и жалоб при болезнях печени и желчевыводящих путей
100
1


A01.14.002
Визуальное исследование при болезнях печени и желчевыводящих путей
100
1


A01.14.003
Пальпация при болезнях печени и  желчевыводящих путей
100
1


A01.14.004
Перкуссия при болезнях печени и  желчевыводящих путей
100
1


A02.09.001
Измерение частоты дыхания
100
1


A02.12.001
Исследование пульса
100
1


A02.12.002
Измерение артериального давления на периферических артериях
100
1


A03.16.001
Эзофагогастродуоденоскопия
90
1


A04.14.001
Ультразвуковое исследование печени
100
1


A04.14.002
Ультразвуковое исследование желчного пузыря
100
1


A04.15.001
Ультразвуковое исследование поджелудочной железы
100
1


A04.31.004
Ультразвуковое определение жидкости в брюшной полости
100
1


A08.05.003
Исследование уровня эритроцитов в крови
100
1


A08.05.004
Исследование уровня лейкоцитов в крови
100
1


A08.05.005
Исследование уровня тромбоцитов в крови
100
1


A08.05.006
Соотношение лейкоцитов в крови (подсчет формулы крови)
100
1


A08.05.008
Исследование уровня ретикулоцитов в крови
100
1


A08.05.009
Определение цветового показателя
100
1


A08.05.010
Определение среднего содержания и средней концентрации гемоглобина в эритроцитах
100
1


A09.05.003
Исследование уровня общего гемоглобина в крови
100
1


A09.05.007
Исследование уровня железа сыворотки крови
100
1


A09.05.010
Исследование уровня общего белка в крови
100
1


A09.05.011
Исследование уровня альбумина в крови
100
1


A09.05.014
Исследование уровня глобулиновых фракций в крови
100
1


A09.05.017
Исследование уровня мочевины в крови
100
1


A09.05.020
Исследование уровня креатинина в крови
100
1


A09.05.021
Исследование уровня общего билирубина в крови
100
1


A09.05.022
Исследование уровня свободного и связанного билирубина в крови
100
1


A09.05.023
Исследование уровня глюкозы в крови
100
1


A09.05.026
Исследование уровня холестерина в крови
100
1


A09.05.041
Исследование уровня аспарат-трансаминазы в крови
100
1


A09.05.042
Исследование уровня аланин-трансаминазы в крови
100
1


A09.05.044
Исследование уровня гамма-глютамилтрансферазы в крови
100
1


A09.05.046
Исследование уровня щелочной фосфатазы в крови
100
1


A09.05.077
Исследование уровня ферритина в крови
100
1


A09.05.222
Исследование активности церулоплазмина в крови
100
1


A11.05.001
Взятие крови из пальца
100
1


A11.12.009
Взятие крови из периферической вены
100
1


A12.05.001
Исследование оседания эритроцитов
100
1


A12.05.027
Определение протромбинового (тромбопластинового) времени в крови или в плазме
100
1



Исследование антител к ВИЧ
100
1



Исследование антител к НСV
100
1



Исследование НВeAg
100
1



Эластография печени
100
1



Исследование НВsAg
100
1



Исследование НBV ДНК методом ПЦР (количественная реакция)
100
1


 
Исследование антител к НDV
100
1


по показаниям


A09.05.050
Исследование уровня фибриногена в крови
50
1


A09.05.064
Исследование уровня свободного тироксина сыворотки (Т-4) крови
50
1


A09.05.065
Исследование уровня тиреотропина плазмы крови
50
1


A09.28.001
Микроскопическое исследование осадка мочи
50
1


A09.28.003
Определение белка в моче
50
1


A09.28.022
Определение объема мочи
50
1


A09.28.023
Определение удельного веса (относительной плотности) мочи
50
1


A09.28.034
Исследование уровня билирубина в моче
50
1


A09.28.053
Визуальное исследование мочи
50
1


A11.14.001
Чрезкожная биопсия печени
50
1


A12.05.005
Определение основных групп крови (А, В, 0)
50
1


A12.05.006
Определение резус-принадлежности
50
1


A12.06.016
Серологические реакции на различные инфекции, вирусы
50
1


A08.14.001
Морфологическое исследование тканей печени
30
1


A09.05.008
Исследование уровня трансферрина сыворотки крови
30
1


A09.05.049
Исследование уровня факторов свертывания в крови
20
1


A09.05.055
Исследование уровня сывороточных иммуноглобулинов в крови
20
1


A12.06.010
Исследование антител к антигенам ядра клетки и ДНК
20
1


A12.06.025
Исследование антител к антигенам мышечной ткани
20
1


A12.06.035
Исследование антител к антигенам митохондрий
20
1


A12.06.036
Исследование антител к антигенам микросом
20
1


A05.10.007
Расшифровка,  описание и  интерпретация электрокардиографических данных
10
1


A06.31.002
Компьютерная томография органов брюшной полости
10
1


A06.31.006.001
Описание и интерпретация компьютерных томограмм
10
1


A09.05.030
Исследование уровня натрия в крови
10
1


A09.05.031
Исследование уровня калия в крови
10
1


A09.05.091
Исследование уровня альфа-фетопротеина в сыворотке крови
10
1


A09.19.002
Исследование кала на скрытую кровь
10
1


A09.19.005
Исследование уровня стеркобилина в кале
10
1


 
Исследование НDV RNA методом ПЦР (количественная реакция)
10
1


 
Исследование НDV RNA методом ПЦР (качественная реакция)
10
1


A09.05.104
Исследование уровня криоглобулинов в сыворотке крови
5
1


A12.06.024
Исследование антител к антигенам печеночной ткани
5
1


Разработчик 
Глав.гепатолог МЗ МО Богомолов П.О.

